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Resumo

O capitalismo global e suas constantes transformacbes sdo capazes de demonstrar a
forca que arrasta tudo e todos para o seu movimento constante de reproducdo — o
movimento do capital e seu ciclo. A forma de garantir a sua reproducdo é a sua expansao
através da perspectiva permanente de transformacdo das relagdes sociais. As novas
reconfigura¢des fetichizadas e alienadas da relacdo mercado e alimentacdo é um exemplo
disso. Dentre os cenarios criados pela pandemia da COVID-19 esta o isolamento social
promovido como forma de contencdo para a transmissdo do virus SARS-CoV-2. Esse
cenario contribuiu para o aumento significativo da demanda por consumo de alimentos
feitos exclusivamente via aplicativos com entrega delivery entre grande parte da
populacdo, além do surgimento expressivo de empresas produtoras, comercializadoras e
distribuidoras de refeicbes que buscou atender essa demanda. No contexto dos grandes
centros urbanos brasileiros, especialmente em Sdo Paulo/SP, observou-se o crescimento
substancial das dark kitchens (conjunto de cozinhas industriais que operam apenas em
sistema de distribuicdo descentralizado). Os sistemas de entrega de alimentos tiveram sua
origem na Coréia no século X1V, depois na Italia, Inglaterra e india. As dark kitchens, por
outro lado, sdo um fendmeno recente do no inicio da década de 2010, apoiado pela
evolugdo dos sistemas de entrega de alimentos e do desenvolvimento tecnoldgico. Esse
fendmeno surgiu em resposta ao aumento da demanda de entrega de refeicbes de alta
qualidade e ao aumento dos aluguéis em locais no centro das cidades. A possibilidade
emergente do surgimento desse modelo de negdcios surgiu com a criagdo dos
aplicativos moveis, como uma solugdo para a necessidade da populacdo de fazer compras
com facilidade. A COVID-19 acelerou o crescimento das dark kitchens como um reflexo
da desestabilizacdo econémica da época, que forcaram os restaurantes a fechar suas
portas, criando a necessidade de pontos de venda alternativos. Essas cozinhas “dark
kitchens”tém custos de abertura e manutencdo mais baixos do que os de um restaurante
padrdo devido a sua estrutura mais simples, logo sdo mais atraentes do ponto de vista
econdmico. Neste sentido, por serem um investimento de custo reduzido e de alto
retorno lucrativo, elas se tornaram a solugdo para empresarios do ramo alimenticio,
representando um em cada trés restaurantes cadastrados em gpps, como a plataforma
iFood. Porém, a forma como esse novo modelo de negdcio alimentar foi criado e o
ambiente onde alguns estao inseridos trouxeram novos desafios aos 6rgaos regulatérios
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e fiscalizadores, envolvendo também conflitos urbanisticos entre os moradores que vivem
no entorno de suas estruturas. Diante disso, tem-se o seguinte questionamento: Quais
sdo os desafios trazidos pelas dark kitchens para o campo da economia politica critica da
saude? O objetivo deste trabalho foi identificar e problematizar alguns desafios que as
dark kitchens trazem para o campo da economia politica critica da saude. Para responder
tal pergunta, foi realizado um levantamento bibliografico exploratério a partir de artigos
cientificos disponiveis, projetos de pesquisas em andamento, sitios eletronicos de 6rgaos
governamentais e jornalisticos. As dark kitchens representam hoje cerca de 35% dos
“restaurantes” na grande metrépole de Sao Paulo/SP, trazendo desafios de diferentes
aspectos: sanitario, ambiental, social, econémico e politico. Um exemplo, sdo nos bairros
residenciais, os altos niveis de ruidos dos equipamentos durante 24 horas por dia, o forte
cheiro caracteristico das preparagdes produzidas, a poluicdo do ar com a produgdo de
residuos e particulas de gordura que sdo expelidas dos exaustores para as casas e prédios
vizinhos, e o transito intenso de entregadores e a descarga de mercadorias. Assim, tem-se
um impacto negativo sobre a qualidade de vida da comunidade local, diante do
empreendimento construido geograficamente nos bairros residenciais, de forma rapida,
sem didlogo com a comunidade e que representa um desafio para as autoridades de
vigilancia sanitaria quanto a falta de registro oficial e de inspecdes realizadas antes de sua
abertura. Ha poucos estudos e informacgdes oficiais sobre a falta de transparéncia sobre o
seu funcionamento, esses estabelecimentos demonstram resisténcia a visita dos
consumidores e da imprensa, violando o direito a informacdo dos consumidores,
causando questionamentos quanto a seguranca sanitaria dos seus meios de producdo e
da qualidade dos alimentos, além das condi¢des de trabalho, nas quais os funcionarios se
encontram. Somada as condicdes de trabalho dos entregadores das refeicbes
produzidas. Atualmente, ha a Lei Municipal de Sédo Paulo n. 17.853, de 29 de novembro
de 2022, e o Decreto Municipal de Sdo Paulo n. 62.365, de 8 de maio de 2023, que
estabelecem as regras aplicaveis as dark kitchens (incluindo a Portaria Municipal de Séo
Paulo n. 2.619, de 6 de dezembro de 2011, que regulamenta as Boas Praticas e de
Controle de condicOes sanitarias relacionadas a produgdo, manipulacdo, armazenamento,
comercializacdo e transporte de alimentos). Além da manutencdo das responsabilidades
de cada érgdo da vigilancia sanitaria no ambito federal, estadual e municipal. Por fim,
resta saber se de fato essas normas regulamentadoras estdo sendo cumpridas, sem
esquecer da Lei Municipal de Sdo Paulo n. 11.617, de 15 de julho de 1994 e do Decreto
Municipal n. 34.557, de 28 de setembro de 1994 de Séo Paulo, que garantem o direito ao
acesso do publico as cozinhas comerciais e institucionais, a fim de colaborar para que as
normas higiénico-sanitarias vigente sejam preservadas e as providéncias necessarias
sejam tomadas. Para além da forma juridica e da forma Estado, permanece a necessidade
de compreensdo dessa atual expansdo do capitalismo global no mercado alimentar em
paises emergentes e de economia dependente, como o Brasil. E 0 que isso representa
enquanto impactos sociais, politicos e econOmicos a partir desse tipo de
empreendimento que tem a exploracdo dos trabalhadores como sustento para o
funcionamento deste negdcio alimentar.
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